Umgang mit neuen Medien -
Ruckblick / Ausblick

| Handy, Intemet, Facebook, Games etc. halten uns tiglich auf Trab.

Sich bei dieser grossen Medienvielfalt und den konstanten Verdnderungen zurechtzufinden,
ist fiir alle eine Herausforderung.

Wie kann man die Chancen gezielt nutzen? Wo lauern Gefahren? Wie geht man mit diesem
Spannungsfeld um?

Ruckblick:

Veranstaltung vom 23. Mai 2013 mit Frau Susanne Wasserfallen: Wichtige Punkte wie alters-
gerechte Nutzungsdauer, Selbstdisziplin, Privatsphére, gesetzliche Grundlagen und im Spe-
ziellen «Kostenfallen», sowie deren Konsequenzen, wurden praxisnah beleuchtet/erértert,
| Eltern wurde empfohlen, mit den Jugendlichen im Gespréch zu bleiben, Regeln zu vereinba-
ren, sich zu informieren und Vorbild zu sein (der Apfel fallt nicht weit vom Stamme).

Mehr Info unter www.suchtpraevention-aarau.ch

Ausblick:

Am Donnerstag, 7. November 2013, 19.30 Uhr geht es weiter mit einem praktischen Face-
book-Workshop. Eltern lernen die wichtigsten Grundlagen, Kniffe und Tricks live am Lap-
top/iPad, mit Unterstiitzung der Profis von «Zischtig.ch», kennen. Der Anwender-Kurs gibt
den Eltern Gelegenheit, in die Haut der Jugendlichen zu schliipfen und die Medienkompe-
tenz zu erweitern. Interesse geweckt ? Na dann, lasst Euch ein auf eine spannende Rundrei-
se durch die digitale Welt.

Wir wiirden uns Uber Eure Anmeldungen bis am 24. Oktober 2013 freuen. Es besteht die Még-
lichkeit, seinen eigenen Laptop/iPad mitzunehmen. Bitte bestitigt Anzahl Personen und
Anzahl eigener Gerate, damit eine reibungslose Durchfiihrung gewihrleistet ist.

Unkostenbeitrag: Fr. 30.— pro Person; Anmeldung unter: marlene.kilian@gmx.ch

Vielen Dank und bis bald Elternforum-Team
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